
ESTRUCTURA DEL TÍTULO EN MÓDULOS, MATERIAS Y ASIGNATURAS 
MÓDULO MATERIAS ASIGNATURAS ECTS TIPO 
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Gestión y Proyectos de 
Turismo Ecológico y 
Sostenible 

Introducción. Conceptualización e importancia del 
turismo ecológico y sostenible.  

5 OBLIGAT. 

Recursos económicos y gestión financiera de los 
fondos.  

5 OBLIGAT. 

Construcción sostenible y eficiencia energética.  5 OBLIGAT. 

Formulación y evaluación de Proyectos de Turismo.  5 OBLIGAT. 

Recursos del Turismo 
Ecológico y Sostenible 

Productos de Ecoturismo. 5 OBLIGAT. 

Patrimonio Cultural.  5 OBLIGAT. 

    TOTAL MÓDULO 1 30   
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Turismo Deportivo 

Turismo y deporte. Tendencias en recreación 
deportiva. Ocio y tiempo libre.  

3 OPTAT. 

Actividades deportivo – turísticas en la naturaleza. 
Turismo activo o de aventura.  

3 OPTAT. 

Turismo Rural 

Planificación y gestión de proyectos de Agroturismo – 
Turismo Rural 

3 OPTAT. 

Competencias para la Dirección de proyectos de 
turismo o rural-local  

3 OPTAT. 

Turismo en la 
Naturaleza  

Turismo de Observación de Naturaleza.  4 OPTAT. 
Turismo en Espacios Naturales Protegidos. 4 OPTAT. 
SIG. Diseño de rutas y elaboración cartográfica.  4 OPTAT. 

    TOTAL MÓDULO 2 24   
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Marketing, Calidad y 
Responsabilidad Social 

Marketing de los destinos de turismo ecológico y 
sostenible 

4 OPTAT. 

Calidad, Certificación y Gestión Medioambiental. 4 OPTAT. 
Responsabilidad social y buenas prácticas 
ambientales.  

4 OPTAT. 

    TOTAL MÓDULO 3 12   

MÓDULO 4  Prácticas en empresa Prácticas en Empresa 6 OBLIGAT. 

    TOTAL MÓDULO 4 6   

MÓDULO 5.  Trabajo Fin de Máster Trabajo Fin de Máster 12 OBLIGAT. 

TOTAL 60   

MÁSTER EN GESTIÓN DEL TURISMO ECOLÓGICO Y 
SOSTENIBLE:  

 

DE MEST A METS 

El turismo es una fuente de riqueza y de empleo, especialmente en los países en desarrollo, y actualmente está explorando nuevos horizontes.  
 
El ecoturismo combina la conservación de la naturaleza con el desarrollo socioeconómico de comunidades locales, con retroalimentación entre la población local, los turistas y la naturaleza.  
 
Un turismo sin gestión ambiental traerá más daños y problemas al país anfitrión que los ingresos que éste puede recibir por dicha actividad. La sostenibilidad es el futuro del turismo. 
 
Los cursos existentes, en materia de ecoturismo, en las instituciones europeas de educación superior, no satisfacen las necesidades de una industria creciente. Por ello surge el proyecto 
europeo MEST, que deriva finalmente en el Máster METS. 
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Decena de entidades cuya actividad está directamente 
relacionada con el ecoturismo y el turismo sostenible. Objetivos: 
 

- Establecer una red de colaboración entre los miembros del 
Club y el METS. 

 

- Generar un punto focal para la discusión y el intercambio de 
experiencias y conocimientos, así como canales de 
comunicación. 

 

- Colaborar con el sector académico. 
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resumir en cuatro pasos: 
 

 Acreditación del METS por la ANECA (Agencia Nacional de 
Evaluación de la Calidad y Acreditación). 

 

 Adaptación de los módulos de MEST a las asignaturas de 
METS.  

 

 Intercambio de conocimientos entre universidad y empresa. 
 

 Creación del Club de Amigos del Máster. 
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ecoturismo.montes@upm.es  
  

http://www.montesymedionatural.upm.es  

ADAPTACIÓN DEL PROYECTO EUROPEO MEST AL MÁSTER METS. UPM 

• El Máster en Gestión del Turismo Ecológico y 
Sostenible – MEST- se diseñó como un programa de 
enseñanza especializada. 

 
• MEST se crea en el marco de los proyectos Lifelong 

Learning, con socios de universidades y empresas 
del territorio europeo. 

 
• MEST une los conceptos de sostenibilidad, ecología 

y turismo.  
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• Fortalecer la cooperación entre empresas e 
instituciones de educación superior. 
 

• Elaborar materiales de enseñanza y módulos 
adaptados a la tecnología en materia de turismo. 
 

• Desarrollar un entorno de aprendizaje virtual. 
 

• Dar a conocer los resultados a un público 
internacional. 
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• Programa pionero de postgrado especializado, oficial, 
adaptado al Espacio Europeo de Educación Superior. 
 

• Impartido por la ETSI Montes, Forestal y del Medio Natural 
de la Universidad Politécnica de Madrid. 

 
• Un año académico (60 créditos).  
 
• Modalidad online: plataforma virtual de aprendizaje. 

• Proporcionar las herramientas y habilidades necesarias para combinar la gestión del turismo con 
la gestión ambiental, la ética y la responsabilidad social. 

 
• Proporcionar una formación de calidad para entrar en el mundo laboral con las mejores garantías 

del éxito. 
 
• Desarrollar las habilidades tanto de estudiantes como de profesionales que ya tienen una 

empresa turística, de modo que puedan especializar su producto garantizando la sostenibilidad 
en el futuro. 
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AUTORES: 
M.P. Arraiza, C. Cordón, M. C. 
Giménez, J.V. López, J.L. García 
 

ETSI Montes, Forestal y del Medio Natural. 
UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID 
(ESPAÑA) 
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